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ACTA N;;CENTRO COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR CASA SANTA MARIA — 2022
G

FECHA: Bogota, junio 27 de 2022.
HORA: 2:00 p.m. - 3:00 p.m.
LUGAR: Centro Comunidad de Cuidado Hogar Casa Santa Maria

TEMA: Protocolo Covid-19

ASISTENTES: Alba Lucia Ardila Aimeida (Nutricionista), William Benitez (coordinador) y talento
humano del servicio de alimentos.

ORDEN DEL DIA: (Se describir las actividades realizadas durante la jomada)

1. Objetivo de la actividad.

2. Introduccion de la actividad.

3. Actividades desarrolladas.

4. Materiales a utilizar en la socializacion, capacitacién o actividad.

5. Compromisos.
6. Anexos Evidencias fotografias de las actividades de los dias mencionado en el acta y planillas

de asistencia.
DESARROLLO

‘Mundial de la Salud (OMS, 2020) las personas mayores son
frente al COVID 19 puesto que carecen de un
ades Infecclosas, sumado a que con el
se presenta una alta prevalencia de

desarrollar casos mas graves de la
 directa entre mortalidad por
dola Salud (OPS, 2020)
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identificé una tendencia creciente en el porcentaje de personas que fallecen a medida que se
incrementan los grupos de edad.

Actividad desarrollada: Teniendo en cuenta que en este periodo hubo varias personas con gripa
y otras afecciones respiratorias se recuerdan los siguiente:

» Garantizar el uso adecuado de elementos de proteccion personal, para todos los
trabajadores de la institucion, incluyendo personal de seguridad, servicios generales y de
mantenimiento.

* Al llegar al Centro se debe contar con tapabocas y en lo posible realizar aspersién de
solucion con alcohol, dirigirse al bafio del personal y realizar lavado de manos, y
posteriormente ir al area asignada para el cambio de ropa y usar uniforme.

* Use tapabocas, tenga presente que solo debe manipuiario por sus cauchos de agarre y
durante la atencion al publico no se lo retire. Solo debe retirarlo para la ingestion de
alimentos o en la terminacion de su Jornada laboral. El tapabocas se debe cambiar al
retornar al siguiente dia de trabajo, recuerde el uso razonable de este recurso, del cual se
recomienda usar maximo dos en su jornada laboral.

* Para probar los alimentos se deben utilizar dos cucharas, esta prohibido introducir a los

By o2 recipientes de los alimentos una cuchara que ya fue llevada a la boca de una persona.

oFs L '_:‘ - Materiales: Portatil, boligrafo y hojas test impresas de papel bond.

Responsables Fecha de Ejecucién

\
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En constancia de lo anterior firman:
Cargo o Tipo de
Nombres y Apellidos Bodeen Dependencia Firma
Centro Comunidad
William Benitez Coordinador de Cuidado Hogar
Casa Santa Maria QQ] g ‘
Centro Comunidad
Alba Lucia Ardila e '
Almeida Nutricionista de Cuidado Hogar

_ Casa Santa Maria "\ > \ 3 \( ‘
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REGISTRO FOTOGRAFICO
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“Carrera 90 149-7
Suba®

Bogota

Elaboré: Alba Lucia Ardila Aimeida (Nutricionista)

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social
Tel.: (1) 327 97 97
www.integracionsocial.gov.co
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Qanivo Cormunded - de

Lugar: (O Fechayhora: R@3[06[2022 Wova:2:00p
Sl oy e St
. Teléfono y
~ Entidad o .
Rol / Cargo Correo electrénico Ext./ Firma
Dopqndonch Celular
| CENTRO COMUNIDAD | OPERARIO DE 320900314 |l
DE CUIDADO HOGAR | COCINA q
CASA SANTA MARIA
»l [fmn
CENTRO COMUNIDAD | OPERARIO DE 3195197717 |\\& 1€}
DE CUIDADO HOGAR | COGINA
CASA SANTA MARIA (ovenil-A
CENTRO COMUNIDAD i
= gggmilo DE | Jonty16@hotmail.com 3004510969 |
CASA SANTA MARIA \\ \_-,r»é
14
%esmnom OPERARIO DE | Mariacristina@gmail.com 3115281366 IS
casa sanTAmariA | COCNA Ry (,\f"'
‘ [ N ¢ 1
) | SERVICIOS diegocruzchin@outiook.com 3124734379 =
GENERALES =S
COMUNIDAD | SERVICIOS
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e\Qscigpez,
PRE PARA EVALUAR\CAPACITACION DE COVID 19CENTRO COMUNIDAD DE
CUIDADO HOGAR CASA SANTA MARIA

Qué significa cuarentena?

La separacion de una persona o grupo de personas que razonablemente se cree
que han estado expuestas a una enfermedad contagiosa. Para COVID-19 son
14 dias desde el inicio de los sintomas.

b. Es un tiempo que se da a las personas para que descansen.

¢. La cantidad de personas que pueden permanecer en un sitio sin tener riesgo a

que entre ellos mismos se contagien.

2. ¢Qué debo hacer para evitar el contagio del Covid 19??

a. Usar la tapa bocas de forma adecuada.

b. Lavar las manos de forma correcta y constante (maximo cada 3 horas o al
cambiar de actividad).

c. Cambiar la ropa al llegar al sitio de trabajo, y luego colocarse el uniforme de
trabajo.

/ ~Jodas las anteriores:
3. ECuadles son los elementos de proteccién que usted debe usar en su sitio de trabajo?

a. Cofia de material quirdrgico
/ "?f\ Tapa bocas desechables, cofias de material quirtrgico, guantes para lavar loza.
¢. Tapa bocas.

POST TEST PARA EVALUAR CAPACITACION DE COVID 19 CENTRO COMUNIDAD DE
CUIDADO HOGAR CASA SANTA MARIA

1. ¢Qué significa cuarentena?

La separacion de una persona o grupo de personas que razonablemente se cree
(ﬂ\ que han estado expuestas a una enfermedad contagiosa. Para COVID-19 son
14 dias desde el inicio de los sintomas.

b. Es un tiempo que se da a las personas para que descansen.
] c. La cantidad de personas que pueden permanecer en un sitio sin tener riesgo a
Xy T 0 i que entre ellos mismos se contagien.
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PRE TEST PARA EVALUAR CAPACITACION DE COVID 19CENTRO COMUNIDAD DE
CUIDADO HOGAR CASA SANTA MARIA

1. ¢Qué significa cuarentena?
La separacion de una persona o grupo de personas que razonablemente se cree
\/ rque han estado expuestas a una enfermedad contagiosa. Para COVID-19 son
14 dias desde el inicio de los sintomas.
b. Es un tiempo que se da a las personas para que descansen.
c. Lla cantidad de personas que pueden permanecer en un sitio sin tener riesgo a
que entre ellos mismos se contagien.
2. ¢Qué debo hacer para evitar el contagio del Covid 19??
a. Usar la tapa bocas de forma adecuada.
b. Lavar las manos de forma correcta y constante (mdximo cada 3 horas o al
cambiar de actividad).
c. Cambiar la ropa al llegar al sitio de trabajo, y luego colocarse el uniforme de
J trabajo.
 Todas las anteriores:
3. ¢Cudles son los elementos de proteccidn que usted debe usar en su sitio de trabajo?

a. Cofia de material quirurgico.
: ~ Tapa bocas desechables, cofias de material quirtrgico, guantes para lavar loza.
Tapa bocas.

POST TEST PARA EVALUAR CAPACITACION DE COVID 19 CENTRO COMUNIDAD DE
CUIDADO HOGAR CASA SANTA MARIA

. ¢éQué significa cuarentena?
La separacion de una persona o grupo de personas que razonablemente se cree
que han estado expuestas a una enfermedad contagiosa. Para COVID-19 son

14 dias desde el inicio de los sintomas.
b. Es un tiempo que se da a las personas para que descansen.
S C I.a mntidad de personas que pueden permanecer en un sitio sin tener riesgo a
B o re ellos mismos se contagien.
evitar el C_ovud 1977

a ,,rrecta y constante (mdaximo cada 3 horas o al
e =
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PRE TEST PARA EVALUAR CAPACITACION DE COVID 19CENTRO COMUNIDAD DE
CUIDADO HOGAR CASA SANTA MARIA Y

;Qué significa cuarentena? =
La separacion de una persona o grupo de personas que razonablemente se cree
que han estado expuestas a una enfermedad contagiosa. Para COVID-19 son
14 dias desde el inicio de los sintomas.

b. Es un tiempo que se da a las personas para que descansen.

¢. La cantidad de personas que pueden permanecer en un sitio sin tener riesgo a

. que entre ellos mismos se contagien.
2. ¢Qué debo hacer para evitar el contagio del Covid 19??

a. Usar la tapa bocas de forma adecuada.

b. Lavar las manos de forma correcta y constante (méximo cada 3 horas o al
cambiar de actividad).

c. Cambiar la ropa al llegar al sitio de trabajo, y luego colocarse el uniforme de
trabajo.
Todas las anteriores:

3 @Cuéles son los elementos de proteccién que usted debe usar en su sitio de trabajo?
a. Cofia de material quirdrgico.

Tapa bocas desechables, cofias de material quirdrgico, guantes para lavar loza.
c: Tapa bocas.

S POST TEST PARA EVALUAR CAPACITACION DE COVID 19 CENTRO COMUNIDAD DE
R CUIDADO HOGAR CASA SANTA MARIA

é signiﬂca cuarentena?
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